
Systemische
Beratung und Coaching

PSYCHOLOGIE / PSYCHOTHERAPIE
Systemisches Denken und Handeln als
beraterische Grundhaltung hat sich in der
Einzelberatung, Paar- und Familienberatung
sowie im Coaching von Gruppen als besonders
wirksam erwiesen. Die Systemtheorie betrachtet
nicht nur den einzelnen Menschen mit seinem

Problem, sondern auch die Beziehungen zu seiner Umwelt.

Der systemische Ansatz hilft, eigene Ressourcen zu erkennen und konkrete Lösungen
zu entwickeln. Der/Die Klient/in ist dabei immer Experte/in des eigenen Systems.

Die Ausbildung zum/r systemischen Berater/in und Coach vermittelt spezifisches
Fachwissen des systemischen Arbeitens, um komplexe Beratungsprozesse
professionell zu gestalten. Sie eröffnet neue Perspektiven und fördert einen
veränderten Blickwinkel.

Inhalte:
Einführung in die systemische Beratung; Grundlagen der lösungsorientierten
Kurzzeittherapie nach Steve de Shazer; Auftragsklärung; Zielfindung; Erarbeiten von
Zielen und Lösungswegen; Systemische Fragestellungen; Arbeit und Kommunikation
mit dem Inneren Team; Refraiming; Systemische Aufstellungsarbeit; Skalierungsarbeit

Erfahrene Dozenten/innen bereiten Sie bestens auf Ihre zukünftige Arbeit durch
individuelle Fallbesprechungen, Methoden, Fragetechniken sowie zahlreiche praktische
Übungen vor. So können Sie Strukturen, Muster und Dynamiken der Beteiligten schnell
erkennen und durch gezielte Interventionen wirksame Impulse für ein gelingendes
Miteinander setzen.

Die Ausbildung zum/zur systemischen Berater/in und Coach ist für Heilpraktiker/innen,
Heilpraktiker/innen für Psychotherapie, sowie Anwärter in Ausbildung und für alle
Fachkräfte aus sozialen, pädagogischen, psychologischen oder medizinischen
Bereichen konzipiert.

Nach erfolgreicher Teilnahme erhalten Sie ein Zertifikat als Nachweis Ihrer
Qualifikation.

Erwerben Sie umfassendes Wissen im Bereich systemische Beratung und Coaching
und begleiten Sie Ihre Klienten/innen auf dem Weg zu nachhaltigen Veränderungen!

Termine:
So. 22.02.2026
So. 29.03.2026
So. 03.05.2026
So. 21.06.2026
So. 23.08.2026
So. 27.09.2026
So. 08.11.2026
jew. 09:00-17:00 Uhr
weitere Unterrichtstermine
unter paracelsus.de

Preis:
1530,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Berliner Platz 11
97080 Würzburg
Tel. 0931 - 57 33 22

Seminarnummer:
SSH87220226

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in HP Psy Soner S. Ipekcioglu: Jahrgang 1973, Vater einer 23-jährigen Tochter
und leidenschaftlicher Skifahrer, ist ausgebildeter Schriftsetzer/Grafiker und Inhaber der
Kommunikationsagentur d3w.studio. Er war Mitinitiator des Berliner MyFest Festivals - Teil
der Berliner Deeskalationsstrategie. Seine therapeutische Ausbildung umfasst Systemische
Therapie, Gesprächspsychotherapie, eine hypnosystemische Ausbildung sowie NLP-
Trainings (2018-2021). Ergänzt wird sein Profil durch Ausbildungen als Coach,
Kommunikationstrainer und persolog DISG-Trainer. Er arbeitet systemisch-
lösungsorientiert, mit Schwerpunkten in Teambuilding und Konfliktlösung, vor allem mit
Teams, Fach- und Führungskräften, und legt Wert auf Klarheit und Eigenverantwortung.

Würzburg
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