Trauerbegleitung
LOGIE | PSYCHOTHERAPIE

Im Laufe unseres Lebens missen wir Termine:
zwangslaufig immer wieder Abschied Fr. 27.02.2026
nehmen und Trennungen verkraften. Die 15:00-19:00 Uhr
sich einstellende Trauer ist ein sehr Sa. 28.02.2026
tiefgehendes und allumfassendes Gefihl, 09:00-18:00 Uhr
sie kann helfen, uns nach einem Verlust So. 01.03.2026
neu zu orientieren. Nicht gelebte Trauer 09:00-17:00 Uhr
macht krank. Sie fuhrt in die Depression,
lahmt uns im Alltag und fGhrt manche _
Hinterbliebene in Abhangigkeiten. Preis:

590,- Euro *

Betroffene haben es haufig sehr schwer, in
ihrem Umfeld geeignete Ansprechpartner
fur die Verarbeitung des Erlebten zu finden. Der Umgang mit Trauer ist in
unserer Gesellschaft ungewohnt, befremdlich, fast tabuisiert. Dies flhrt oft
zur Verdrangung, Unterdrtickung und Versteinerung von Gefiihlen und in
der Folge zu innerer Leere und Uberflutung mit negativen Gedanken.

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Berliner Platz 11
97080 Wiirzburg

Tel. 0931 - 57 33 22

Diese leidenden Menschen kommen zu Ihnen und erwarten lhre
professionelle Unterstlitzung und Begleitung bei lebensverandernden,
einschneidenden Ereignissen wie dem Tod von Partnern/innen,
Angehorigen, nahen Freunden oder auch einem Haustier oder dem eigenen
bevorstehenden Tod.

Ziele dieses sehr lebendigen und kreativen Seminars: Seminarnummer:

» Entwicklung der eigenen Trauerfahigkeit und Starkung der eigenen Person SSH87270226

* Umgang mit der eigenen Trauer durch Selbsterfahrung .y Y
» Wertschatzender und warmherziger Umgang mit Trauernden Anmeldemaglichkeiten:

» Umsetzung von Korperarbeit, Ritualen und kreativer Arbeit. e bei jeder Akademie
e per Fax: 0261 - 9 52 52 33

e Web: www.paracelsus.de

Das Seminarangebot richtet sich vor allem an Berufsgruppen aus dem e per QR: B
psychotherapeutischen Kontext, Berater/innen, Therapeutinnen und E E
Therapeuten. r.e ]

Dozent/in Viktor Lindt: Viktor Lindt, Jg. 1977, staatlich examinierter Gesundheits- und
Krankenpfleger mit vielfaltigen Zusatzqualifikationen: Psychologischer Berater,
Trauerbegleiter und Trauerredner, Aromapraktiker sowie Burnout-, Mobbing-, Demenz- und
Sexualberater. Als gepr. MPU- und Suchtberater vereint er fachliches Know-how mit einem
praxisorientierten Ansatz. Im Gesundheitsamt ist er fur die Uberprifung und Zulassung von
ambulanten Pflegediensten sowie Heilberufen zustandig. Sein Lehransatz verbindet
theoretisches Wissen mit praktischen Anwendungen und férdert eine ganzheitliche
Perspektive. Schwerpunkte seiner Dozententatigkeit sind Stressbewaltigung,
Gesundheitsférderung, Trauerbegleitung, Trauerreden, Pflegeberatung und Aromatherapie,
um Menschen in schwierigen Lebensphasen nachhaltig zu unterstitzen.

* |rrtimer und Anderungen vorbehalten - 18.03.2025
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