Bei der Aromamassage verbinden wir die Effleurage und Petrissage
mit der Wirksamkeit der atherischen Ole. Die in den Pflanzen
gebundenen fluchtigen (atherischen) Eigenschaften dienen dazu,
beim/bei der Klienten/in je nach Pflanze bestimmte Wirkungen zu
erzielen. Die atherischen Ole entfalten ihre Wirkung tiber die Haut und
den Geruchssinn. Zitrusdufte beispielsweise haben eine belebende
Wirkung, Blutendulfte wie Rose oder Jasmin wirken harmonisierend,
atherische Dufte der Holzer Zypresse oder Zeder wirken starkend.

An diesem Wochenende erlernen Sie die Grundlagen der
Aromakunde, der wichtigsten Basis- und Aromadle und deren
Anwendung.

Der Kurs eignet sich fur Interessentinnen und Interessenten mit
Massagekenntnissen.

Die Materialkosten sind im Seminarpreis enthalten.

Dozent/in HP Karolin Rupp: Jg. 60. Zunachst absolvierte sie eine Ausbildung zur
Arzthelferin, war auf der Inneren Medizin tatig und bildete sich zur Rettungsdiensthelferin
und med. Ful3pflegerin fort. Seit 1994 widmet sie sich den ganzheitlichen,
naturheilkundlichen Therapien wie Kinesiologie, traditionelle Heilmassagen, Akupunktur,
Homaoopathie und der Energiearbeit als Heilpraktikerin. Der Herzensruf zum
Schamanismus fihrte sie zu der Schamanin Sonja Emilia Roppele und zu Paul Uccusic.
Neben ihrer eigenen HP-Praxis ist sie als Dozentin im Bereich Ayurveda-, Fulreflexzonen-,
4-Elemente-, Breul3-, Stein- und Chakramassagen tatig. Schwerpunkt ihrer Heilarbeit ist die
Anwendung naturheilkundlicher Therapien in Verbindung mit traditionellen schamanischen
Heilweisen.

Termine:

Sa. 19.09.2026

Sa. 24.10.2026

So. 25.10.2026

jew. 10:00-18:00 Uhr

Preis:
320,- Euro *
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Tel. 0821 - 349 95 56

Seminarnummer:
SSH89110426V6

Anmeldemoglichkeiten:

e bei jeder Akademie
e per Fax: 0261 - 9 52 52 33
e Web: www.paracelsus.de

* |rrtimer und Anderungen vorbehalten - 28.05.2025



