
Raindrop-Technique® - Massage
Aromatherapie Modul 2/8

BEAUTY / WELLNESS
Seit mehreren tausend Jahren verwenden
Menschen ätherische Öle, Massagen und
energetische Techniken zur Unterstützung des
Körpers und, um die innere Balance zu fördern
oder wiederherzustellen. Umfangreiches

Heilwissen über natürliche Essenzen und von den Lakota-Indianern überlieferte
Energietechniken sowie mehrere Jahrzehnte Anwendungserfahrung vereinen sich
in der Raindrop-Technique®. Diese in den 80er Jahren, in Amerika entwickelte,
einzigartige Massagetechnik wirkt sich sowohl auf körperlicher als auch auf
emotionaler Ebene spürbar aus.

Im Verlauf der 75-minütigen Massage werden neun verschiedene ätherische Öle
höchster Qualität auf Fußreflexzonen und entlang der Wirbelsäule - mit besonderen
Grifftechniken - eingearbeitet. Die tief in die Muskulatur und den gesamten Körper
eindringenden Essenzen entfalten dort oft mehrere Tage ihre vielfältigen
Wirkungen.
In der Praxis haben sich mit dieser Massage oft nachfolgende Effekte gezeigt:
- Anregung der Durchblutung und Steigerung der Vitalität
- Verbesserte Versorgung der Zellen
- Linderung von Schmerzen und Verspannungen
- Abbau von Stress und die Harmonisierung des Nervensystems
- Erlangen der physischen, mentalen und emotionalen Balance
- Aktivierung der Selbstheilungskräfte

Seminarinhalt:
- Aromapraxis (Grundsätze, Regeln der Anwendung, Wirkungen)
- Wirkungsweise der Raindrop-Massage®, Massagetechniken u. besondere Griffe,
Regeln, Übung des Massageablaufs

Das Angebot wendet sich vor allem an Aromapraktiker, Wellnessmasseure,
Heilpraktiker, Anwärter oder alternativ arbeitende Physiotherapeuten und
Ergotherapeuten (m,w,d). Es werden keine Massagekenntnisse vorausgesetzt.

Das Seminar ist ein Modul des "Aromapraktikers" und kann hier einzeln gebucht
werden.

Bitte bringen Sie 2 normale Handtücher, 1 großes Badehandtuch, 1 Laken und 1
leichte Decke zum Seminar mit.

Termine:
Do. 14.05.2026
Mo. 08.06.2026
jew. 10:00-18:00 Uhr

Preis:
295,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Oberbürgermeister-
Dreifuß-Str. 1
86153 Augsburg
Tel. 0821 - 349 95 56

Seminarnummer:
SSH89200426V7

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in Viktor Lindt: Jg. 1977. Herr Lindt ist staatlich examinierter Gesundheits- und
Krankenpfleger, geprüfter Psychologischer Berater, Trauerbegleiter und Trauerredner,
MEDICPROOF-Pflegegutachter, Aromapraktiker sowie geprüfter MPU- und Suchtberater.
Weitere Schwerpunkte: Burnout-, Mobbing-, Demenz- und Sexualberatung. Im
Gesundheitsamt verantwortet er die Überprüfung und Zulassung ambulanter Pflegedienste
sowie nichtärztlicher Heilberufe. Als Dozent verbindet er fundierte Theorie mit Praxis und
verfolgt eine ganzheitliche Perspektive. Schwerpunkte: Stressbewältigung,
Gesundheitsförderung, Trauerbegleitung, Trauerreden, Pflegeberatung, Aromatherapie.

Augsburg

* I
rrt

üm
er

 u
nd

 Ä
nd

er
un

ge
n 

vo
rb

eh
al

te
n 

- 2
0.

11
.2

02
5


