
Mündlich-praktische Prüfung
des Verbands freier Osteopathen

(VFO e.V.)

OSTEOPATHIE
Die mündlich-praktische Prüfung ist
Bestandteil des
Zertifizierungsverfahrens des Verbandes
Freier Osteopathen e.V. (VFO). Die
Teilnahme setzt die Mitgliedschaft beim
VFO (Beitrag aktuell 5€ monatl.) und
einen aktiven Zertifizierungsantrag mit
ausreichendem Ausbildungsnachweis
voraus.

Die Prüfung verlangt die korrekte
Beurteilung und die lege artis

durchgeführte osteopathische Behandlung am Probanden für das vom
Prüfer vorgegebene Beschwerdebild. Die Prüfungszeit pro
Teilnehmer/in beträgt 45 Minuten.

In jedem Falle sollten Sie bis um 09 Uhr vor Ort eintreffen.

Die Teilnahmegebühr beträgt 290 Euro. Die mündlich-praktischen
Prüfungen des VFO werden zentral nach Bedarf und Kapazität
angesetzt und durchgeführt.

Vorbereitungskurse auf die mündlich-praktische Prüfung, jeweils im
Abstand von ca. 2-4 Wochen vor Prüfungsterminen angeboten, sollen
Gelegenheit geben, die wichtigsten prüfungsrelevanten Sachverhalte
zu rekapitulieren, damit die Prüfung zum Erfolg wird.

Auf die Prüfungsgebühr können keine Rabatte angerechnet werden.

Termine:
Sa. 01.11.2025
Sa. 01.11.2025
jew. 09:00-21:00 Uhr

Preis:
290,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Barmbeker Str. 8
22303 Hamburg
Tel. 040 - 691 11 91

Seminarnummer:
VFO20011125

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in HP Janina Grotkopp: Janina Grotkopp (geb. 1979), Heilpraktikerin mit Schwerpunkt Osteopathie,
interessierte sich schon während ihres Kunstgeschichts- und Psychologiestudiums besonders für das
Zusammenspiel zwischen Körper und Psyche. Dies zeigte sich in der langjährigen Ausübung von Thai Chi, Aikido
und der Schwertkampfkust Iaido, die sie auch mit Begeisterung lehrte. Diesen Weg weiterverfolgend, schloss sie
an das Studium die Ausbildungen in `Systemischer Therapie und Beratung`, die Heilpraktikerausbildung und
daraufhin die fünfjährige Ausbildung an der International Academy of Osteopathy zur Osteopathin an. In diesem
Beruf ist sie mit Herzblut seit 2014 als anerkanntes Mitglied des VFO erfolgreich tätig.
Dozent/in Denis Hilz: Jg. 1993, ledig, keine Kinder. Nach dem Abitur erlangte Herr Hilz erste Erfahrungen in der
Schulmedizin durch den Bundesfreiwilligendienst im BG Klinikum Hamburg. 2014 ließ er sich zum
Rettungssanitäter ausbilden und absolvierte anschließend die Ausbildung zum Rettungsassistenten. Während der
Ausbildung fehlte ihm eine längerfristige Begleitung der Patienten, sodass er sich zunehmend mit der
Naturheilkunde und Prophylaxe beschäftigte. Er stieß auf die manuelle Therapie und begann 2017 mit der
Ausbildung zum Heilpraktiker mit Schwerpunkt Osteopathie an der Paracelsus Schule Hamburg. Eine Vertiefung
seines Wissens erhielt er mit Fachfortbildungen bezüglich der Kinderosteopathie und der Wirbelsäulentherapie
nach Dorn/Breuss. Momentan arbeitet Hr. Hilz an dem Aufbau seiner Selbstständigkeit.

Hamburg
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