
Mündlich-praktische Prüfung des
Verbands freier Osteopathen e.V.

(VFO e.V.)

OSTEOPATHIE
Die mündlich-praktische Prüfung ist
Bestandteil des
Zertifizierungsverfahrens des Verbandes
Freier Osteopathen e.V. (VFO). Die
Teilnahme setzt die Mitgliedschaft beim
VFO (Beitrag aktuell 5€ monatl.) und
einen aktiven Zertifizierungsantrag mit
ausreichendem Ausbildungsnachweis
voraus.

Die Prüfung verlangt die korrekte
Beurteilung und die lege artis

durchgeführte osteopathische Behandlung am Probanten für das vom
Prüfer vorgegebene Beschwerdebild.

Die Prüfungszeit pro Teilnehmer/in beträgt 45 Minuten.

Die Prüfungen beginnen um 08:00 Uhr. Sie werden über die genaue
Uhrzeit Ihrer Prüfung rechtzeitig informiert. Bitte planen Sie so, dass
Sie 15 Minuten vor Beginn Ihrer Prüfung vor Ort sind.

Die Teilnahmegebühr beträgt 290 Euro. Die mündlich-praktischen
Prüfungen des VFO werden zentral nach Bedarf und Kapazität
angesetzt und durchgeführt.

Vorbereitungskurse auf die mündlich-praktische Prüfung, jeweils im
Abstand von 2-4 Wochen vor Prüfungsterminen angeboten, sollen
Gelegenheit geben, die wichtigsten prüfungsrelevanten Sachverhalte
zu rekapitulieren, damit die Prüfung zum Erfolg wird.

Auf die Prüfungsgebühr können keine Rabatte oder Bonuspunkte
angerechnet werden.

Termine:
Sa. 14.03.2026
Sa. 14.03.2026
jew. 08:00-20:00 Uhr

Preis:
290,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Schlachte 32
28195 Bremen
Tel. 0421 - 168 51 51

Seminarnummer:
VFO28140326

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in OS/HP Ulrike Bellstedt-Lindenbeck: Jg 1984, Heilpraktikerin in eigener Praxis seit 2013,
Ausbildungen in Osteopathie, Akupunktur, Pflanzenheilkunde, Kinesiologie, Familienstellen, Hypnose
und weiteren Behandlungstechniken, mit dem Fokus auf ganzheitlichem Denken und Arbeiten.
Neben der Praxis- und Dozententätigkeit engagiert Sie sich in Kooperation mit Schulen für den
Kontakt mit der Natur.
Dozent/in HP, HP PSY, OS Claudia Erich: Jg. 1970, verheiratet, vier Kinder. Sie ist
Entspannungspädagogin und Seminarleiterin für Autogenes Training. Als Heilpraktikerin für
Psychotherapie arbeitet sie in einer Gemeinschaftspraxis in Ottersberg. Sie absolvierte 2012 eine
Weiterbildung zur Übungsleiterin für Rehabilitationssport für Orthopädie, Neurologie und Psychiatrie,
sowie 2019 die Heilpraktiker-Prüfung und 2020 die Ausbildung zur Osteopathin. In den letzten 25
Jahren hat sich Frau Erich u.a. zur Reiki-Meisterin, Achtsamkeits- und Bewusstseinstrainerin und
Lebensberaterin fortgebildet. Sie arbeitet in eigener Praxis in Gnarrenburg, ist Dozentin, Auditorin und
Ausbilderin. Seit 2019 ist sie nun auch als Dozentin an der Paracelsus Schule Bremen tätig.

Bremen
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